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Beste zorgverlener,

Dit is een nieuwsbrief voor en door jullie om onze doelstelling met
betrekking tot informeren en verbinden verder te realiseren. De inhoud
van deze nieuwsbrieven zal bestaan uit enerzijds informatie vanuit
Samenzorg en anderzijds input aangebracht door onze aangesloten
zorgverleners. Op dit moment maakten zich al meer dan 1000 zorgverleners
lid! Je kan nu ook je individueel lidmaatschap laten omvormen naar een
groepslidmaatschap en je zo als groepspraktijk of centrum aanmelden.
We zijn achter de schermen nog volop bezig met de programmatie rond
lidgeld hernieuwing en hopen dat de eerste mails op korte termijn kunnen
verstuurd worden. We zouden het super vinden, mochten we ook in 2023
verder de samenwerking bezegelen zodat dit netwerk verder kan blijven

groeien en steeds meer toegevoegde waarde kan brengen.

Als lid-zorgverlener van Samenzorg kan je je huis, centrum of praktijk nu
ook onderschrijven op de website als inloophuis. Dit betekent concreet dat
je deze plek minstens twee maal per week gedurende twee uur beschikbaar
stelt in een vrije toegankelijke ruimte, waarbij het gesprek over de
bezorgdheden die leven bij de bezoeker (medisch, mentaal, emotioneel of
spiritueel) steeds gratis is. Dit alles gebeurt in nauwe samenwerking met
Samenzorg om zo eveneens enkele data te kunnen bijhouden zoals bv.
bezoekersaantallen en zorgnoden. De registratie als inloophuis en de
vermelding van de beschikbare bezoekersuren op de website zijn kosteloos
wanneer je reeds als zorgverlener geregistreerd staat. Op vandaag kunnen
we reeds 2 prachtige initiatieven in de kijker zetten: de Pengvogel en
Manopura. We weten echter dat er in Vlaanderen al veel meer van dit soort
initiatieven bestaan. Mogelijk bied jij ook al zo’n warme thuishavenplek aan
in je praktijk, of wie weet inspireert dit en wil je dit ook wel inrichten. Laat het

ons weten via contact@samenzorg.nu en we nemen contact met je op

zodat jouw inloophuis ook kan toegevoegd worden op de website.

Zij die de voorgaande nieuwsbrief reeds ontvingen, lazen al onze oproep
om bepaalde beroepsgroepen in de kijker te stellen. Hierop kwam al heel
wat reactie. Tot nu toe kregen wij al voorstellen van volgende disciplines:
Shiatsu, haptonomie, Soulkey therapie, orthomoleculaire therapie,
Bachbloementherapie en knuffelsessies. Heb je zelf ervaring met één van
bovenstaande vermeldingen en wil je graag je collega zorgverleners helpen
met het uitwerken van een beschrijving? Wil je graag je eigen discipline in
de kijker zetten? Of help je liever mee met het opstellen van het lexicon

van onze beroepsgroepen op de website? Stuur ons zeker jouw input.

Graag willen we jullie ook vragen om ons persoonlijke holistische
gezondheidstips te bezorgen die dan gedeeld worden met al onze
aangesloten leden. Educatie is binnen Samenzorg eveneens een
belangrijke pijler waarbij de nadruk terug gelegd wordt op het zelfhelend

vermogen en de verantwoordelijkheid voor de eigen gezondheid.

Een derde manier waarop jullie onze nieuwsbrief kunnen gebruiken is via de
rubriek “vraag en aanbod”: zoekertjes, vacatures, “te koop” of een
opendeurdag zijn maar enkele voorbeelden van informatie die we mee

kunnen helpen verspreiden.

Voor dit alles mag je ons contacteren via nieuwsbrief@samenzorg.nu.

Vanuit de werkgroep wetenschap
geven we jullie graag het volgende

mee:

De eerste informatieve e-mails aan alle zorgverleners gingen reeds de deur uit.
Daarin werd o.a. uitgelegd hoe de werkgroep wetenschap graag zou willen
starten. Allereerst is het de bedoeling alle geinteresseerden in te delen in 3
groepen. Een eerste groep zal bestaan uit zorgverleners die willen meewerken
aan wetenschappelijk onderzoek via retrospectieve casuistiek of prospectief
onderzoek. Daarnaast zal een groep zorgverleners opereren als “brainstormers”
en organisatoren van Wetenschap binnen Samenzorg. Tenslotte is er nog een
groep mensen die willen meewerken aan het onderzoek, aan de communicatie
met zorgverleners, aan het registreren van casuistiek, het analyseren van data,
het maken van rapporten, het overleg met Global Well, enz... ledereen is nog
steeds welkom om zich aan te sluiten. Hiervoor stuur je een malil

naar wetenschap@samenzorg.nu.

Het is onze overtuiging dat we een andere gezondheidszorg kunnen creéren die
gebaseerd is op openheid, integriteit en correcte informatie. Het gaat niet
over het wetenschappelijk bewijzen dat een methode werkt of niet, het gaat wel
over registreren, analyseren en bundelen van wat in de praktijk gebeurt zodat
de informatie leesbaar wordt. We spreken over “Practice Based Evidence”. Op
termijn willen we als vertegenwoordigers van zorgverleners en zorgvragers met
die informatie naar specialisten, ziekenfondsen, universiteiten en politici stappen
zodat eventueel een intelligente vorm van terugbetaling kan worden voorzien.
Op die manier zetten we stappen naar de creatie van een gezondheidszorg
zoals we deze zelf willen en waarmee we mensen verbinden en ondersteunen

in hun transformatieproces naar een gezond, gebalanceerd en authentiek leven.

Vanuit de
zorgverlenersadministratie kwam
naar voor dat de aangesloten
zorgverleners in onze database onder
te verdelen zijn in een viertal

strekkingen.

1. Zorgverleners die via eigen levensverhaal en levensweg naar “healing” en
een eigen praktijk zijn gegroeid naar bepaalde specialismen of beroepen;

2. Zorgverleners die ombuigen via de klassieke geneeswijzen en een
combinatiepraktijk oprichten.

3. Zorgverleners die al lang met andere technieken werken en los staan van de
klassieke geneeswijzen maar uit sympathie of medewerking hun diensten
verlenen.

4. Zorgverleners die omwille van bepaalde redenen zich gedeeltelijk aansluiten

en zich met één specifiek specialisme zichtbaar zetten.

Onze eerste live bijeenkomst dit jaar vond plaats op 27 januari in Meise. Er
waren 80 aanwezigen en er volgden nog eens een 70-tal mensen mee online.
Hopelijk hebben jullie de kans gehad te verbinden met elkaar. Een impressie
van die avond zal te lezen zijn in onze volgende algemene nieuwsbrief. Stip
alvast 5 mei 2023 aan in jullie agenda want dan staat een volgende bijeenkomst

gepland.
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Wens je op de hoogte te blijven van verdere ontwikkelingen binnen Samenzorg,

dan zijn er ook onze website https://www.samenzorg.nu/ of één van onze

andere kanalen om geinformeerd te blijven!
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Warme groeten,

Het Samenzorg team
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